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Инструкция № 20
по охране труда для концертмейстера

1. Общие требования охраны труда

1.1.  Настоящая  инструкция  устанавливает  требования  охраны  труда
при  выполнении  должностных  обязанностей  концертмейстера  ГБУДО  г.
Москвы  "ДМШ  им.  А.Т.  Гречанинова".  Работник,  выполняющий  данные
обязанности, должен быть под подпись ознакомлен с настоящей инструкцией
и обязан соблюдать ее требования.

1.2.  К  работе  по  должности  концертмейстера  допускается  лицо  не
моложе 18 лет, прошедшее:
- вводный инструктаж по охране труда;
- в процессе работы внеплановый и целевой инструктажи по охране труда - в
установленных законом случаях;
- инструктаж по пожарной безопасности;
- инструктаж  по  электробезопасности,  проверку  полученных  знаний  и
имеющий I группу по электробезопасности.

1.3. Работник обязан:
1.3.1. Соблюдать правила внутреннего трудового распорядка ГБУДО г.

Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова", соблюдать режим труда и отдыха при
выполнении работ.

1.3.2. Правильно применять средства индивидуальной и коллективной
защиты.

1.3.3.  Соблюдать  требования  охраны  труда,  правила  санитарии  и
гигиены.

1.3.4.  Немедленно  извещать  руководителя  о  любой  ситуации,
угрожающей  жизни  и  здоровью  людей,  о  каждом  несчастном  случае,  об
ухудшении  состояния  своего  здоровья,  а  также  сообщать  работодателю  о
полученных во время работы микротравмах.

1.3.5.  Проходить  обучение  оказанию  первой  помощи,  проходить
инструктажи по охране труда и проверку знаний требований охраны труда.

1.3.6.  Проходить  обязательные  периодические  (в  течение  трудовой
деятельности)  медицинские  осмотры,  а  также  проходить  внеочередные
медицинские  осмотры  по  направлению  работодателя  в  случаях,
предусмотренных Трудовым кодексом РФ и иными федеральными законами.

1.4.  При  выполнении  трудовых  функций  на  работника  возможно
воздействие следующих опасных и вредных факторов:
- опасность падения  при  спотыкании,  из-за  потери  равновесия  при
подскальзывании,  при  передвижении  по  скользким  поверхностям  или
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мокрым полам;
- опасность пореза  частей  тела,  в  том  числе  кромкой  листа  бумаги,
канцелярским ножом, ножницами;
- поражение  электрическим  током  при  использовании  неисправных
электрических  розеток,  выключателей  и  неисправного  электрического
оборудования;
-  недостаточная освещенность рабочего места;
-  перенапряжение зрительного анализатора и голосовых связок;
- повышенный уровень шума;
- опасность психических нагрузок, стрессов;
- высокая плотность эпидемиологических контактов.

1.5.  Средствами  индивидуальной  защиты  концертмейстер  не
обеспечивается.

Для  защиты  от  возможного  воздействия  вредных  и  (или)  опасных
факторов  работник  обеспечивается  следующими  смывающими  и
обезвреживающими средствами:
- мыло  или  жидкие  моющие  средства  для  мытья  рук  –  (жидкие  моющие
средства в дозирующих устройствах).

1.6. Необходимо  соблюдать  правила  личной  гигиены  и
эпидемиологические нормы:
- мыть руки перед началом работы, по мере загрязнения, после посещения
туалета, перед приёмом пищи  и после окончания рабочего дня;
- принимать пищу только в отведенном, оборудованном для этого месте;
- не пить техническую воду и воду из-под крана.

2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1. Работник обязан подготовить рабочую зону для безопасной работы:
- проветрить помещение кабинета;
-  проверить  путем  внешнего  осмотра  достаточность  освещенности  и

исправность выключателей и розеток;
-  осуществить  осмотр  электрооборудования,  использовать  только

штатные приспособления.
2.2.  Работник  обязан  доложить  руководителю  при  обнаружении

дефектов  в  электрооборудовании  и  не  эксплуатировать  неисправное
электрооборудование.

2.3.  Включение электрооборудования производить вставкой исправной
вилки в исправную розетку для бытовых приборов.

2.4.  Работник  во  время  работы  с  электрооборудованием  обязан
поддерживать порядок на рабочем месте.

2.5. При работе с электрооборудованием запрещается:
- оставлять включенное электрооборудование без надзора;
- передавать электрооборудование лицам, не имеющим права работать с

ним;



- снимать средства защиты;
- дергать за подводящий провод для отключения;
- держать палец на выключателе при переносе электрооборудования;
- натягивать, перекручивать и перегибать подводящий кабель;
- ставить на кабель (шнур) посторонние предметы;
-  допускать  касание  кабеля  (шнура)  с  горячими  или  теплыми

предметами.
2.6.  Работник  обязан  выполнять  с  электрооборудованием  только  ту

работу, для которой предназначено электрооборудование.
2.7.  Если  во  время  работы  обнаружится  неисправность

электрооборудования  или  работающий с  ним почувствует  хотя  бы слабое
действие тока, работа должна быть немедленно прекращена и неисправное
электрооборудование должно быть сдано на проверку или в ремонт.

2.8. Отключение электрооборудования необходимо производить:
- при перерыве в работе;
- при окончании рабочего процесса.
2.9. Убедится в свободном выходе из кабинета, правильной расстановке

мебели  в  учебном  помещении.  Убедится  у  устойчивости  и  исправности
мебели, инструментов и наглядных учебных пособий.

2.10. Обо всех нарушениях требований безопасности на своем рабочем
месте, а также о неисправностях оборудования, инвентаря, приспособлений и
средств  защиты,  обнаруженных  при  осмотре,  сообщить  своему
непосредственному  руководителю и  приступить  к  работе  только после их
устранения.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1. Во время работы  концертмейстеру необходимо строго соблюдать
требования безопасности и правила эксплуатации оборудования, применения
инструментов  и  материалов,  изложенные  в  технических  паспортах,
эксплуатационной,  ремонтной  и  иной  документации,  выпущенной
организациями-изготовителями.  Строго  соблюдать  методику  проведения
урока,   инструкцию  по  охране  труда  концертмейстера    школы.
         3.2. При проведении урока необходимо поддерживать дисциплину и
порядок, внимательно следить за тем, чтобы обучающиеся следовали всем
указаниям  концертмейстера,  обеспечить  безопасное  проведение
образовательного процесса.
         3.3.  Категорически  запрещено  разрешать  учащимся  самовольно
покидать место проведения урока, не оставлять обучающихся в классах без
присмотра.
         3.4.  При необходимости  использования  на  музыкальном занятии
электрических  звуковоспроизводящих  аппаратов  и  инструментов
(магнитофон,  проигрыватель,  телевизор  и  др.)  следует  руководствоваться
требованиями инструкции по эксплуатации данных инструментов.



         3.5.  При  открытой  крышке  музыкального  инструмента  (рояль,
фортепиано     и  др.)  необходимо строго  следить  за  тем,  чтобы  крышка
надежно  и  устойчиво  опиралась  на  упор,  категорически  запрещено
подставлять  под  поднятую  крышку  руки  во  избежание  получения  травм
пальцев и кистей рук.
         3.6. В ходе работы следует контролировать соблюдение требований
охраны труда учащимися.
          3.7. Необходимо уделять внимание чистоте воздуха в помещении. При
проветривании  следить  за  тем,  чтобы  не  образовывались  сквозняки.
Поддерживать  на  своем  рабочем  месте  порядок  и  чистоту.  Мусор
необходимо  собирать  в  специальные  емкости  и  каждый  день  удалять  из
помещения.
         3.8. Для  предотвращения  возникновения  аварийных  ситуаций  и
получения производственных травм ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- выносить их помещения для приёма пищи горячие напитки;
-  использовать  в  кабинетах  бытовую  технику  (чайники,  микроволновые
печи); 
- курить в помещениях;
- прикасаться к оголенным или имеющим внешние повреждения изоляции
электропроводам;
- работать на неисправном оборудовании;
- оставлять без надлежащего присмотра электронагревательные приборы;
- наступать  на  электрические  кабели  и  шнуры  переносных
электропотребителей, открывать дверцы электрошкафов;
-  хранить  крупногабаритные  или  тяжелые  предметы  на  шкафах  (для
документов или одежды) и столах, не предназначенных для этого; 
- выбрасывать наружу через окна и форточки какие-либо предметы; 
-  садиться и становиться ногами на подоконники закрытых или открытых
окон; 
- перевешиваться через подоконники открытых окон; 
- садиться на трубы и батареи центрального отопления;
-  залезать  на  деревья,  заборы,  ограждения,  крыши  зданий  и  сооружений,
пожарные  лестницы  за  исключением  случаев  выполнения  своих
профессиональных обязанностей по указанию руководителя работ;
-  контактировать  с  безнадзорными  животными  при  нахождении  их  на
территории  школы.  При  обнаружении  безнадзорных  животных,  сообщить
об этом руководителю;
-  в  осенне-зимний  период  приближаться  к  местам  возможного  падения
сосулек,  наступать  на  не  убранную  наледь  и  снег.
         3.9. Ежедневно проверять исправность оборудования, инструментов,
блокировочных,  включающих  и  выключающих  устройств,  штепсельных
вилок, розеток.
         3.10. Все виды дополнительных занятий могут проводиться строго
после  получения  разрешения  директора  школы  или  соответствующего



должностного лица учреждения.
          3.11. Концертмейстеру запрещается выполнять любые виды ремонтно-
восстановительных  работ  на  рабочем  месте  или  в  помещении  во  время
проведения  занятий.  Ремонт  следует  выполнять  строго  специально
подготовленному персоналу (электромонтеру  по ремонту  и  обслуживанию
электрооборудования,  слесарю-сантехнику,  плотнику  и  др.).
         3.12.  При проведении уроков,  во  время  хода  которых возможно
получить общее или местное загрязнение кожи школьника,  концертмейстер
должен  особенно  тщательно  следить  за  соблюдением  учениками  гигиены
труда.
         3.13. Если концертмейстер или учащийся во время проведения урока
внезапно  почувствовали  недомогание,  должны  быть  приняты  следующие
экстренные меры:
-  при  нарушении  здоровья  учащегося  (головокружение,  обморок,
кровотечение  из  носа  и  др.)  концертмейстер должен  оказать  ему
необходимую  первую  медицинскую  помощь,  вызвать  при  необходимости
скорую  помощь,  сообщить  родителям  (родственникам);
-  при  внезапном  ухудшении  состояния  здоровья  концертмейстера следует
поставить  в  известность  директора  школы  (или  его  представителя)
о  случившемся.  Дальнейшие  действия  представителя  администрации
сводятся к оказанию помощи заболевшему  концертмейстеру и руководству
группой  школьников  в  течение  оставшегося  времени  занятий.
         3.14.  Концертмейстер должен  применять  меры  воздействия  на
учащихся, которые сознательно нарушают правила безопасного поведения во
время урока.
         3.15. Концертмейстер должен доводить до сведения директора школы
и специалиста по охране труда обо всех недостатках в обеспечении охраны
труда  работников  и  обучающихся,  снижающих  жизнедеятельность
и  работоспособность  организма  человека  (пониженной  освещенности,
травмоопасность и др.).
         3.16. При передвижении по лестнице необходимо держаться за перила,
при  необходимости  приподнимая  полы  длинной  одежды.  Запрещается:
передвигаться  по  лестнице  бегом;  переступать  и  перепрыгивать  через
несколько  ступеней  лестницы;  перемещаться  по  лестнице  на  каблуках
высотой  более  4  см.;  переносить  предметы,  держа  их  перед  собой,
загораживая  путь  передвижения;  перевешиваться  через  перила,  кататься
на перилах.
         3.17. Во время перемещения по территории визуально контролировать
состояние  покрытия  (пол,  асфальтовое  покрытие  и  т.п.).  При  наличии
выбоин, вмятин, выпуклостей, посторонних предметов, открытых колодцев
и трапов, скользких поверхностей (лед, снег, пролитые жидкости) изменить
направление движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.
При  перемещении  по  территории  здания  запрещается  ходить  по  мокрому
покрытию (пол) во время проведения влажной уборки, необходимо обойти
этот  участок  или  дождаться  окончания  уборки  и  высыхания  покрытия.



Во избежание травмирования головы быть внимательным при передвижении
возле  низко  расположенных  конструктивных  элементов  зданий
и сооружений.
         3.18. При перемещении по территории школы при следовании мимо
дверей (ворот) передвигаться на расстоянии от дверей (ворот) исключающем
столкновение при резком открытии дверей (ворот). Не стоять перед дверьми
(воротами).

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1.  В  аварийной  обстановке  оповестить  об  опасности  окружающих
людей, доложить руководителю о случившемся и действовать в соответствии
с распоряжениями руководителя.

4.2. При  возникновении  пожара,  задымления  необходимо
незамедлительно организовать экстренную эвакуацию людей из помещения в
соответствии  с утвержденным планом эвакуации,  оповестив  о  возгорании
окружающих путем нажатия ручного пожарного извещателя.

4.3.  При  травмировании,  отравлении  или  внезапном  заболевании
прекратить работу и сообщить о случившемся руководителю, обратится за
помощью в медицинское учреждение.

4.4.  В  ситуациях,  угрожающих жизни и  здоровью,  покинуть  опасный
участок.

4.5. При несчастном случае:
4.5.1. Немедленно сообщить об этом руководителю для своевременного

расследования,  составления  акта  и  принятия  мер  против  повторения
подобных случаев.

4.5.2.  Оказать  первую  помощь  пострадавшему  с  помощью  аптечки
первой  помощи  и,  при  необходимости,  организовать  его  доставку  в
медицинскую организацию.

4.6. Действия работника при:
- порезе  –  при  возможности  обработать  антисептиком,  перевязать

стерильным бинтом или использовать бактерицидный пластырь, при сильном
кровотечении  наложить  давящую  повязку  или  жгут  и  вызвать  скорую
помощь;

- переломе  -  перелом костей  требует  срочной  медицинской  помощи,
поэтому  немедленно  доставить  пострадавшего  в  медицинское  учреждение
или  вызвать  бригаду  скорой  помощи.  Не  перемещать  пострадавшего,  не
сгибать  поврежденную конечность и  не  тянуть  за  нее.  Не  пытаться
выпрямить  сломанную конечность,  если перелом открытый.   Постараться
обездвижить поврежденную конечность.  При открытом переломе наложить
стерильную повязку;

- травмировании глаз, вследствии попадания постороннего предмета –
не  тереть  пострадавший  глаз,  держать  пострадавший  глаз  закрытым  или
закрыть  его  чистой  марлевой  повязкой,  как  можно  быстрее  обратиться  к
врачу-офтальмологу;



- поражении  электрическим  током  –  вызвать  скорую  медицинскую
помощь,  наложить  стерильную  повязку  на  место  электротравмы,  открыть
окна и форточки для поступления свежего воздуха,  накрыть постадавщего
термическим одеялом из аптечки первой помощи;

- отравлении – промыть желудок большим количеством воды (можно
добавить соду), при ухудшении самочувствия вызвать скорую помощь.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. Привести в порядок рабочее место. Проконтролировать приведение
учащимися  своих  рабочих  мест  в  надлежащий  порядок.
         5.2. Закрыть окна, отключить и обесточить оборудование, оргтехнику
и светильники.
         5.3. Убрать применявшиеся в ходе урока инструменты и материалы
в установленное для их хранения место.
         5.4.  Сообщить  руководителю  о  выявленных  во  время  работы
неполадках  и  неисправностях  применявшегося  оборудования  и  других
факторах, которые могут оказать негативное влияние на безопасность труда.
         5.5.  В  санитарной  комнате  по  окончании  занятия  вымыть  руки
с применением моющих средств.


