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1. Общие положения 

1.1. Положение об охране здоровья обучающихся в ГБУДО г. Москвы 

"ДМШ им. А.Т. Гречанинова" (далее – Положение) разработано                                        

в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании                

в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации"; 

- Федеральным законом от 23.02.2013 № 15-ФЗ "Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака"; 

- Федеральным законом от 30.03.1999 №52-ФЗ "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения"; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования                              

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей                            

и молодежи"; 

- иными нормативными правовыми актами Российской Федерации; 

- Уставом ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова". 

1.2. Положение разработано в целях организации деятельности 

работников ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова" по сохранению 

и укреплению здоровья обучающихся, пропаганде принципов здорового 

образа жизни. 

Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул; 

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда организацию и создание условий для профилактики заболеваний 

и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой                           

и спортом; 

- профилактику и запрещение курения табака или потребления 

никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

- обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания                           

в ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова"; 

- профилактику несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова"; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

- обучение педагогических работников навыкам оказания первой 

помощи. 

1.3. Каждый работник должен знать и выполнять: 
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-требования настоящего Положения; 

- инструкцию по охране труда и технике безопасности; 

- правила пожарной безопасности; 

- знать план эвакуации на случай возникновения пожара (знать места 

расположения первичных средств пожаротушения, уметь обращаться                            

с огнетушителем; 

- санитарные нормы, правила, нормы и требования к организации 

режима работы в соответствии санитарными нормами; 

- инструкцию по оказании доврачебной помощи пострадавшим (при 

ушибах, кровотечениях, отравлениях, вывихах, переломах, поражениях 

электрическим током, солнечным ударом, при термических ожогах); 

- другие нормы и правила в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

1.4. Для экстренной связи педагогический работник должен знать 

фамилию, имя, отчество родителей (законных представителей) обучающихся 

и их контактные телефоны. Использовать персональные данные обучающихся 

и их родителей (законных представителей), педагогический работник имеет 

право только в пределах требований закона о защите персональных данных. 

2. Требования к учебной и внеучебной нагрузке, режиму 

учебных занятий и продолжительности каникул 

2.1. В ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова" (далее – Школа) 

соблюдаются санитарные нормы, предъявляемые к организации 

образовательного процесса, а именно к оптимальной учебной и внеучебной 

нагрузке, режиму учебных занятий и продолжительности каникул                               

(п.3 ч.1, ч.4 статьи 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

2.2. Организация образовательного процесса в Школе регламентируется 

календарным учебным графиком, учебным планом, разрабатываемыми                          

и утверждаемыми Школой самостоятельно в соответствие с санитарным 

законодательством и реализуемой общеобразовательной программой. 

2.3. Занятия проходят с установленными, согласно расписанию, 

перерывами (переменами), динамическими паузами в соответствии                                

с возрастными особенностями обучающихся. 

3. Требования к организации пропаганды и обучения 

навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда 

3.1. Педагогические работники Школы: 

- обеспечивают соблюдение гигиенических требований на занятиях; 

- используют исправные технические средства обучения; 

- не допускают подключение и отключение технических средств 

обучения в электросети. 

3.2. В случае эпидемиологических заболеваний Школа принимает меры 

по предупреждению распространения заболеваний: 

- генеральная уборка помещений; 

- дезинфекция помещений. 
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3.3. Лица с признаками заболеваний в Школу не допускаются.  

3.4. При выявлении в Школе лиц с признаками заболеваний 

ограничивается или полностью исключается их контакт с окружающими 

посредством их размещения в помещении для ожидания медицинской помощи 

до момента приезда скорой помощи (при необходимости) или прихода 

сопровождающих лиц. 

3.5. Обучающиеся, перенесшие заболевание, при возвращении                           

к занятиям в Школу обязаны предоставить справку от врача о состоянии 

здоровья. 

4. Требования к организации периодических осмотров 

4.1. К работе в Школе допускаются работники, прошедшие 

предварительный (при поступлении на работу) медицинский осмотр. 

Работники Школы обязаны ежегодно проходить периодические медицинские 

осмотры в установленном законодательством порядке. 

4.2. Каждый работник Школы имеет личную медицинскую книжку 

установленного образца. 

4.3. Каждый работник Школы обязан соблюдать правила личной 

гигиены. 

5. Требования к условиям, обеспечивающим профилактику 

и запрещение курения, употребления алкогольных 

и слабоалкогольных напитков, пива, психоактивных веществ 

5.1. В связи с негативным влиянием курения на организм человека,                        

а также в целях обеспечения пожарной безопасности и здоровой обстановки, 

курение в помещениях и на территории Школы запрещено. 

5.2. В связи с негативным влиянием на организм человека, в Школе 

запрещено употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов, 

а также других одурманивающих веществ. 

5.3. Нарушение п.5.1.-5.2. настоящего Положения влечет 

дисциплинарную ответственность для нарушителя, предусмотренную 

Правилами внутреннего трудового распорядка или Правилами внутреннего 

распорядка для обучающихся. 

5.4. В рамках воспитательных мер и в целях сохранения здоровья 

обучающихся ведется пропагандистская работа, направленная                                       

на противодействие распространению курения, употребления алкогольных 

напитков, наркотических средств и других одурманивающих веществ. 

6. Требования к организации обеспечения безопасности 

учащихся во время пребывания в Школе 

6.1. Школа несет ответственность за безопасность обучающихся                          

во время образовательного процесса. 
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6.2. Школа выполняет следующие мероприятия по обеспечению 

безопасности обучающихся: 

- обеспечение контрольно-пропускного режима; 

- обеспечение работы охранно-пожарной сигнализации; 

- обеспечение соблюдения правил эксплуатации оборудования                              

и техники, осуществление их периодического осмотра и ремонта; 

- контроль за санитарно-гигиеническим состоянием учебных кабинетов, 

подсобных помещений в соответствии с требованиями норм и правил 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- своевременное выявление недостатков в обеспечении 

образовательного процесса (заниженность уровня освещенности, шумы, 

поломка электророзеток и выключателей и пр.) и оперативное их устранение; 

- контроль за соблюдением всеми работниками Школы требований 

государственных органов надзора, санитарно-гигиенических норм                                

и требований. 

6.3. Педагогические работники во время проведения учебных занятий 

выполняют санитарно-гигиенические требования: 

- занятия проходят в помещениях, отвечающих санитарно-

гигиеническим нормам; 

- поддерживают чистоту и порядок в учебных помещениях; 

- проветривают помещения во время интервала между занятиями                                  

с целью поддержания нормального воздушно-теплового режима; 

- во время занятий и в перерывах между ними (переменах) следят                           

за безопасностью. 

6.4. Школа обеспечивает соблюдение требований к соответствию 

инфраструктуры условиям здоровьесбережения обучающихся: 

- соответствие состояния и содержания территории, здания                                      

и помещений, а также их оборудования (водоснабжения, канализации, 

вентиляции, освещения) требованиям санитарных правил, требованиям 

пожарной безопасности, требованиям антитеррористической безопасности; 

- оснащение учебных кабинетов необходимым оборудованием                                 

и инвентарем в соответствии с требованиями санитарных правил для освоения 

дополнительных образовательных программ. 

6.5. К работе в Школе допускаются работники при наличии справки                          

об отсутствии судимости. 

7. Требования к организации безопасности 

во время выездных мероприятий 

7.1. Организация выездных мероприятий Школы, а также перевозка 

детей на автобусе к месту проведения мероприятия осуществляется                                   

в соответствии с Инструкцией об охране жизни и здоровья обучающихся                       

во время организованной перевозки группы детей (Приложение 1. 
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8. Требования к организации профилактики 

несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в Школе 

8.1. Школа проводит расследование и учет несчастных случаев                               

с обучающимися во время пребывания в Школе в порядке, установленном 

действующими нормативными правовыми актами. 

8.2. Расследованию и учету подлежат несчастные случаи, повлекшие                

за собой временную или стойкую утрату трудоспособности, здоровья                               

в соответствии с медицинским заключением и, как следствие, освобождение 

от занятий не менее чем на один день, либо смерть обучающегося, если 

указанные несчастные случаи произошли: 

- во время учебных занятий и мероприятий, связанных с освоением 

образовательных программ, во время установленных перерывов между 

учебными занятиями (перемен), а также до начала и после окончания учебных 

занятий (мероприятий), время которых определены правилами внутреннего 

распорядка для обучающихся, графиком работы Школы и иными локальными 

нормативными актами; 

- при проведении внеаудиторных, внеклассных и других мероприятий               

в выходные, праздничные и каникулярные дни, если эти мероприятия 

организовывались и проводились непосредственно Школой; 

- при осуществлении иных действий обучающихся, обусловленных 

уставом Школы, или правилами внутреннего распорядка, либо совершаемых 

в интересах Школы, в целях сохранения жизни и здоровья обучающихся, в том 

числе действий, направленных на предотвращение катастрофы, аварии или 

иных чрезвычайных обстоятельств, либо при выполнении работ                                      

по ликвидации их последствий. 

8.3 При несчастном случае работник Школы должен:  

- оказать обучающемуся первую помощь, устранить воздействие на него 

повреждающих факторов, угрожающих жизни и здоровью (освободить                         

от действия электрического тока, погасить горящую одежду, убрать 

травмирующий предмет и др.); 

- выполнять мероприятия по спасению пострадавшего в порядке 

срочности (остановить кровотечение, в зависимости от состояния усадить или 

уложить ребенка, наложить стерильную повязку); 

- по возможности отвести обучающегося в комнату ожидания 

медицинской помощи; 

- немедленно сообщить о случившемся администрации Школы, 

родителям (законным представителям) обучающегося; 

- администрация Школы в случае необходимости обязана вызвать 

медицинских работников. 
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9. Проведение санитарно-противоэпидемических 

и профилактических мероприятий 

 

9.1. Школа обеспечивает проведение санитарно-противоэпидемических 

и профилактических мероприятий: 

- осуществляет производственный контроль за соблюдением 

санитарных правил и гигиенических нормативов; 

- осуществляет влажную уборку учебных и служебных помещений, 

уборку санузлов с применением моющих и дезинфицирующих средств, 

- поддерживает режим проветривания помещений, 

- обеспечивает работу рециркуляторов во всех учебных классах, а также 

в коридоре в период проведения учебных занятий; 

- организует проведение дезинфекции, дератизации и дезинсекции 

помещений; 

- обеспечивает своевременный ремонт помещений. 

Проведение всех видов ремонтных работ в присутствии обучающихся 

не допускается. 

9.2. Уборка территории и помещений Школы проводится ежедневно. 
 

_________________________________________________ 
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Приложение 1 

к Положению об охране здоровья 

обучающихся в ГБУДО г. Москвы 

"ДМШ им. А.Т. Гречанинова" 

 

Инструкция об охране жизни и здоровья обучающихся 

во время организованной перевозки группы детей 

в ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова" 

 

1. Требования к организации сопровождения обучающихся 

при автобусной перевозке 

 

1.1. При перевозке организованных групп детей автобусом приказом 

директора ГБУДО г. Москвы "ДМШ им. А.Т. Гречанинова" назначаются 

сопровождающие, которые сопровождают детей при перевозке до места 

назначения, и руководитель группы. Количество сопровождающих                                   

на 1 автобус назначается из расчета их нахождения у каждой двери автобуса, 

при этом один из сопровождающих является ответственным                                                 

по соответствующему автобусу за организованную перевозку группы детей                               

и осуществляет координацию действий водителя (водителей) и других 

сопровождающих в указанном автобусе. 

1.2. В случае, если для осуществления организованной перевозки 

группы детей используется 2 и более автобуса, должен быть назначен старший 

ответственный за организованную перевозку группы детей и координацию 

действий водителей и ответственных по автобусам, осуществляющим такую 

перевозку. 

1.3. Перед началом поездки сопровождающие лица должны 

проинструктировать обучающихся согласно Инструкции по правилам 

безопасности в автобусных перевозках обучающихся образовательных 

учреждений, подведомственных Департаменту культуры города Москвы,                       

о правилах безопасного поведения на транспорте (Приложение). 

1.4. Руководитель группы при организованной перевозке детей должен 

иметь при себе список детей с номерами телефонов родителей обучающихся, 

а также номер телефона директора и (или) уполномоченного им должностного 

лица Школы. 

1.5. Руководитель группы должен незамедлительно информировать 

директора Школы обо всех чрезвычайных ситуациях и происшествиях                           

с обучающимися при выездном мероприятии. 

 

2. Требования к сопровождающим и руководителю группы  

 

2.1. Руководитель группы и сопровождающие должны: 

- обеспечить надлежащий порядок среди детей во время посадки                           

в транспортное средство и высадки из него, при движении транспортного 

средства, во время остановок и стоянок; 
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- при перевозке детей в автобусе, оборудованном ремнями безопасности, 

проследить, пристегнуты ли дети с помощью ремней безопасности; 

- постоянно следить за самочувствием детей, при необходимости оказать 

доврачебную помощь или принять меры по доставке ребенка в ближайший 

медицинский пункт (учреждение, больницу) для оказания 

квалифицированной медицинской помощи; 

- в случае дорожно-транспортного происшествия срочно эвакуировать 

детей из транспортного средства без выноса их личных вещей. 

2.2. Во время проведения автобусной перевозки руководитель группы                  

и сопровождающие несут полную ответственность за жизнь и здоровье детей. 

2.3. После оказания транспортных услуг руководитель группы 

подписывает заказ-наряд и путевой лист в строго отведенном месте и заверяет 

печатью Школы. 

2.4. Перевозка детей запрещается после 22:00. 

 

3. Требования к организации сопровождения обучающихся 

при перевозке на общественном транспорте 

 

3.1. Руководитель группы и сопровождающие должны: 

- обеспечить надлежащий порядок среди детей во время посадки                           

в транспортное средство и высадки из него; 

- иметь список детей группы с телефонами родителей (законных 

представителей). При сопровождении обучающегося родителем (законным 

представителем), все участники перевозки выполняют требования 

руководителя группы; 

- постоянно следить за самочувствием детей, при необходимости оказать 

доврачебную помощь или принять меры по доставке ребенка в ближайший 

медицинский пункт (учреждение, больницу) для оказания 

квалифицированной медицинской помощи; 

- в случае дорожно-транспортного происшествия срочно эвакуировать 

детей из транспортного средства без выноса их личных вещей; 

- вести постоянный контроль за организованным передвижением детей 

от Школы до пункта назначения; 

- после мероприятия все дети должны вернуться в Школу.                                     

По возвращении, каждый обучающийся действует согласно рекомендациям 

родителей (законных представителей); 

- в случае, если родитель (законный представитель) забирает 

обучающегося сразу после проведения мероприятия, не возвращаясь в Школу, 

он обязан уведомить руководителя группы.  

3.2. Во время проведения перевозки руководитель группы                                        

и сопровождающие несут полную ответственность за жизнь и здоровье детей. 
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Приложение 

к Инструкция об охране жизни 

и здоровья обучающихся во время 

организованной перевозки группы детей 

в ГБУДО г. Москвы "ДМШ 

им. А.Т. Гречанинова" 

 

 

Инструкция по правилам безопасности в автобусных перевозках 

обучающихся образовательных учреждений, подведомственных 

Департаменту культуры города Москвы 

 

1. Общие требования безопасности 

 

1. Соблюдение настоящей инструкции обязательно для всех участников 

перевозки. 

2. К перевозкам допускаются дети, прошедшие инструктаж по технике 

безопасности при поездках. 

3. Поездки детей возможны только в сопровождении сопровождающего. 

4. Количество пассажиров не должно превышать число мест для 

сидения. 

5. В салоне автобуса запрещается перевозить легковоспламеняющиеся, 

взрывоопасные и пожароопасные предметы и вещества. 

 

2. Требования безопасности перед началом поездки 

 

1. Пройти инструктаж по технике безопасности при поездках. 

2. Ожидать подхода автобуса в определенном месте сбора                                     

(на специально отведенных для этого площадках, остановках). 

3. Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, собраться                      

у места посадки. 

4. Не выходить навстречу приближающемуся автобусу. 

 

3. Требования безопасности во время посадки в автобус и поездки 

 

1. После полной остановки автобуса, по команде сопровождающего, 

спокойно, не торопясь и не толкаясь, войти в салон, занять место согласно 

порядку посадки пассажиров. 

2. Запрещается отвлекать водителя от управления автобусом 

разговорами, вопросами, шуметь и громко разговаривать. 

3. Запрещается стоять и передвигаться по салону автобуса, сидеть                       

на коленях друг у друга. 

4. Запрещается открывать окна, высовываться из них во избежание 

травм и несчастных случаев. 

5. Не загромождать проходы в пассажирском салоне сумками, 

портфелями и т.п. 
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6. Не создавать ложную панику, соблюдать дисциплину и порядок. 

7. Запрещается принимать пищу, мусорить, портить имущество и салон 

автобуса. 

8. Запрещается пользоваться кнопками вызова водителя и аварийного 

открывания дверей без необходимости. 

9. При обнаружении посторонних шумов, стуков, запахов и других                     

не свойственных при движении явлений немедленно сообщить об этом 

сопровождающему. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

 

1. При плохом самочувствии и внезапном заболевании необходимо 

сообщить об этом сопровождающему. 

2. При возникновении аварийных ситуаций (технической поломки, 

пожара и т.д.) по указанию водителя и сопровождающего быстро, без паники 

покинуть автобус. 

 

5. Требования безопасности по окончании поездки 

 

1. Выходить из автобуса следует спокойно, не торопясь, только после 

полной остановки автобуса, с разрешения сопровождающего или водителя,                    

в том же порядке, как и при посадке. 

2. Первыми выходят дети, занимающие места у выхода из салона. 

3. Запрещается уходить с места высадки до отъезда автобуса. 

 

_______________________________________________ 


